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2. Risparmio e interesse composto
Il tempo è il tuo miglior alleato: lascia che i tuoi
soldi lavorino per te



IL TEMPO È IL TUO
ALLEATO

01NEXT

Non serve avere grandi somme per iniziare a
risparmiare: il vero vantaggio è iniziare presto.

Il tempo permette ai tuoi risparmi di crescere,
trasformando anche piccole cifre in risultati
significativi nel lungo periodo.
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INIZIARE CON UN FONDO
DI EMERGENZA

Il primo passo è quello di creare un cuscinetto
per imprevisti, coprendo 3‑6 mesi di spese
essenziali.

Questo fondo di emergenza garantisce
sicurezza e permette di affrontare spese
impreviste senza intaccare gli obiettivi a lungo
termine.
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RISPARMIO PER OBIETTIVI
CONCRETI

Superata questa soglia, diventa più semplice
destinare le giuste risorse a obiettivi come
viaggi, istruzione, casa, pensione. 

Qui entrano in gioco strumenti come conti
deposito, fondi comuni o piani di accumulo
(PAC) che sfruttano l’interesse composto per
accelerare la crescita del capitale.
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L’INTERESSE COMPOSTO

L’interesse composto, di fatto, fornisce un
“interesse sugli interessi”, consentendo di
ottenere rendimenti crescenti: gli interessi
maturati diventano a loro volta capitale,
generando nuovi guadagni.

È il meccanismo che trasforma il risparmio
costante in una crescita esponenziale: premia
chi investe a lungo termine, perché genera
rendimenti anche sui guadagni passati.
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L’INTERESSE COMPOSTO

ANNO 1

100 € di capitale iniziale alla fine del primo anno: 105 €

105 € alla fine del secondo anno diventano  110,25 €

110,25 € alla fine terzo anno diventano 115,76 €

ANNO 2

ANNO 3

Si parte con 100 € al 5%  annuo

Nel breve periodo non ti permette di ritirarti ai
Caraibi, ma rende sicuramente di più che tenerli
fermi sul conto.
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INIZIARE PRESTO È LA
CHIAVE

Chi comincia a risparmiare a 25 anni, anche
con piccole somme, accumula più capitale di
chi inizia a 40 con cifre più grandi.

Il momento migliore per iniziare era ieri. 
Il secondo migliore è oggi.

Il risparmio non è solo una scelta personale, ma
un gesto che ha valore collettivo: rappresenta
una responsabilità economica condivisa,
capace di garantire un futuro alle prossime
generazioni.
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