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NOVEMBRE: 
MESE
DELL’EDUCAZIONE
FINANZIARIA

7. Uso consapevole del credito
Debito “buono” o “cattivo”? 
Impara a riconoscerli e a gestirli
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LEVA POSITIVA O PESO?

Il credito può aprire molte opportunità, come
acquistare una casa o avviare un’attività, ma
può diventare un peso se usato senza
consapevolezza.

La gestione responsabile è la chiave per
trasformarlo in una leva positiva.
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CONOSCERE IL COSTO DEL
CREDITO

Il TAN indica l’interesse puro.

Il TAEG include tutte le spese accessorie.

Confrontare sempre il TAEG per valutare la
convenienza di un prestito o finanziamento.

Il credito è una promessa: ottieni oggi una
somma e la restituisci nel tempo, pagando un
interesse.
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DEBITO BUONO VS 
DEBITO CATTIVO

Debito buono: finanzia qualcosa che crea
valore nel tempo (mutuo, formazione,
investimenti).

Debito cattivo: nasce da spese impulsive o da
beni che perdono valore rapidamente, come i
beni di consumo.

La differenza tra debito “buono” e debito
“cattivo” non sta nello strumento in sé, ma nel
modo in cui lo si gestisce.
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QUANDO UN DEBITO È
SOSTENIBILE

L’indebitamento è sostenibile se la rata o la
somma delle rate non supera il 35% del reddito
netto. 

Se ogni mese si ricorre al credito per coprire un
buco di bilancio, il problema non è il prestito,
ma un bilancio da riequilibrare. 

Come usare il credito consapevolmente?
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LA REPUTAZIONE
CREDITIZIA

Mantenere un buon equilibrio tra debito e
reddito aiuta a costruire una reputazione
creditizia solida, per ottenere condizioni migliori
in futuro e maggiore libertà nelle scelte
finanziarie.

L’eccessiva propensione al debito non è vista
di buon occhio dagli istituti creditizi.
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PRUDENZA DIGITALE

NEXT

La digitalizzazione ha reso l'accesso al credito
più democratico e rapido. 
Con app, fintech e piattaforme online, è
possibile richiedere prestiti in pochi minuti.

Tuttavia, le decisioni prese con un click
richiedono la stessa prudenza di quelle
tradizionali.
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USO CONSAPEVOLE E
LIBERTÀ

Il credito è una leva per realizzare progetti e
sostenere cambiamenti, ma richiede disciplina
e controllo.

Gestirlo bene significa proteggere la propria
libertà e prendere decisioni informate per il
futuro.
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